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YEŞİLAY HAFTASI

Muhterem Müslümanlar!
Yüce Allah’ın imandan sonra insanlara vermiş en büyük nimetlerden biri de, hiç şüphesiz sağlık nimetidir. Her işin başı sağlık olduğu için, sağlığı elverişli olmayan insanlardan ne kendisi, ne ailesi, ne toplumu, ve ne de Rabbi için gerekli olan fiil ve ibadetleri yerine getirmesini bekleyemezsiniz. Çünkü sağlıksız hayatın ne tadı ve ne de bir anlamı vardır. İnsan; hayatını sağlık, sıhhat, afiyet ve mutluluk içerisinde sürdürdüğü müddetçe neşeli, mutlu, huzurlu ve verimlidir.
Değerli Mü’minler!
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Her yılın 1-7 Mart günlerinde kutlamış olduğumuz Yeşilay Haftası bu konuda bizler için çok büyük bir önem arz etmektedir. Yeşilay derneğinin kuruluş amacına baktığımız zaman bu hakikati anlamak daha kolay olacaktır. Şöyle ki: Türkiye Yeşilay Cemiyeti’nin kuruluşu memleketimizin vahim günlerine rastlamaktadır. İstanbul kuşatmasının acı günlerinin yaşanmış olduğu 1920 yılının ilk aylarında çok miktarda alkollü içkiler yabancılar tarafından İstanbul’a getirilmiş, gençlerimizi içkiye alıştırıp, dejenere etmenin planları yapılmıştır.  İşte bu hadise karşısında, alkollü içkilerin topluma vereceği zararları düşünen bir grup din ve ilim adamı bir araya gelerek, 5 Mart 1920 tarihinde Hilâli Ahdar Derneğini kurdular. Hilâl – ay , ahdar – yeşil anlamındadır. Hilâli Ahdar, daha sonra Yeşilay adını aldı.

Aziz Cemaat!

 Yeşilay Haftasında, Yüce Allah’ın maide suresinde özetle anlatmış olduğu şu hakikatlerdir: “ Ey iman edenler ! (aklı örten) içki (ve benzeri şeyler), kumar, dikili taşlar ve fal okları ancak, şeytan işi birer pisliktir. Onlardan kaçının ki kurtuluşa eresiniz. Şeytan içki ve kumarla, ancak aranıza düşmanlık ve kin sokmak; sizi Allah’ı anmaktan ve namazdan alıkoymak ister. Artık vazgeçiyor musunuz?”1 Mealen arz edilen Kur’an ın bu ulvi hakikatleri   bütün ayrıntılarıyla, özellikle   alkollü içkilerin, uyuşturucuların 
Topluma, aileye, bireye zararları anlatılmaktadır. Uyuşturucu kullanma yaşının 11-12 lere inmiş olduğu, ilköğretim okullarının önlerinde bile, zehir tacirlerinin cirit oynuyor olduğu günümüzde, bu konu hiçbirimiz için göz ardı edilecek bir konu değildir. Özellikle sevgili Peygamberimizin (a.s.): “İçki bütün kötülüklerin anasıdır.” hadisini düşündüğümüz zaman hiç birimiz bu konuda kayıtsız kalamayız.

Değerli Mü’minler!

 Alışkanlıklarda ilk adım ve tadım son derece önemlidir. Kötü alışkanlıkların tecrübesi yoktur. Anne ve babaların bu konuda önemli sorumlulukları vardır. Çocuklarında meydana gelen ani karakter, davranış değişiklikleri ve her zamankinden fazla para harcamalarında iyi bir gözlemci olup, ilgilerini esirgememelidirler. Gerektiğinde mutlaka bir uzmana danışılmalıdır.  
Sigara, alkollü içki ve her türlü bağımlılık yapan uyuşturucu maddelerin insan sağlığına, ekonomiye, aile huzuruna, milli ahlak ve savunma gücüne verdiği zararlar bugün rakamlara sığdırılamaz hale gelmiştir. Sigara ve alkol sağlımıza zararlarının yanında kullananların cebine ve ülke ekonomisine de büyük zararlar vermektedir.  
Aziz Müslümanlar! 

Hutbemi Kanuni Sultan Süleyman'ın şu veciz sözüyle bitiriyorum.

"Halk içinde muteber bir nesne yok devlet gibi,

Olmaya devlet cihanda bir nefes sıhhat gibi." 

1- Maide, 4/90-91

               Necmettin KAYAR
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