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TARİH: 21/03/2008  (3.HAFTA)


	
	(Ahmet, Ebu Davut) Mümin, bu metodu takip ettiği takdirde sıkıntısı gider ve Yüce Mevla, rahmet, lütuf ve bereketinden onun üzerine yağdırır. İçinde bulunduğu sıkıntı ve darlık kolaylaşır. Bu Allah’ın va’didir. “Andolsun ki sizi biraz korku ve açlık; mallardan, canlardan ve ürünlerden biraz azaltma (fakirlik) ile deneriz. (Ey Peygamber!) Sabredenleri müjdele! (Bakara, 2/155)


Değerli Müminler


Mümin, sıkıntı anında Allah’ı anmayı da unutmamalıdır. Özellikle istiğfar dilemek, rızık bolluğu, neslin artması ve Yüce Mevla’nın bağışlamasını sağlar. Bu konuda da Allah Teala şöyle buyurmaktadır: “Dedim ki: Rabbinizden mağfiret dileyin; çünkü O çok bağışlayıcıdır. (Mağfiret dileyin ki) üzerinize gökten bol bol yağmur indirsin; Mallarınızı ve oğullarınızı çoğaltsın, size bahçeler ihsan etsin, sizin için ırmaklar akıtsın.” (Nuh, 72/10-12)


Peygamber Efendimiz de istiğfar dilemenin sıkıntıları gidermede, dertlerin hafiflemesinde yardımcı olacağını belirtmiştir. “Kim istiğfara sığınırsa, Allah onun her sıkıntısına bir çıkış yolu ve hiç beklemediği yerden rızık nasib eder.” ( Ebu Davud, İbn Mace)

Muhterem Müslümanlar


Şu hakikat iyi bilinmelidir ki, bir sıkıntı peyda olduğunda Allah onunla beraber bir çözüm de yaratır. Ayeti kerimenin meali, “Elbette zorluğun yanında bir kolaylık vardır.Gerçekten, zorlukla beraber bir kolaylık daha vardır” (İnşirah, 5-6) .


İmam Şafii sabır gösterme ve katlanma ile ilgili olarak meşhur şiirinde şöyle demektedir: 

Güzel sabır aydınlığa götürür. 


İşlerinde Allah’ı gözetleyen kurtuluşa erer.


Allah’ı doğrulayana sıkıntı gelmez. 


O’ndan dileyen bütün isteklerine kavuşur. 


Müslüman insan Rabbine son derece güvenmeli, gelecek olan yardım konusunda ümitli olmalı, zorluk ile birlikte kolaylığın da geleceğini bilmelidir. Kendini çökmüş, yılmış, vazgeçmiş bir halde hissetmemeli. Kimin Rabbe imanı varsa bilmiş olmalı ki tükenmeyen, bitmeyen, kuvvet de onunla beraberdir. Muhafaza, rızık, başarı ve destek onun başucunda olacaktır. Bize bu nimeti veren, her sıkıntı ile birlikte kolaylığı da yaratan Rabbimiz en Yücedir
_______________________________________
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HER DERDİN ALLAH C.C. KATINDA BİR ÇARESİ VARDIR
Yüce Mevla dünyayı, yorgunluk, üzüntü, bela, çalışma ve sevinme yurdu kılmıştır. İnsanın hayatı da zorluk ve kolaylık, sıkıntı ve sevinç, şiddet ve barış, zenginlik ve fakirlik arasında değişkenlik göstermektedir. Bu da iman ehlinin imtihan sürecinin tamamlanması içindir. Konu ile ilgili olarak Yüce Mevla şöyle buyurmuştur. “Andolsun ki, biz onlardan öncekileri de imtihandan geçirmişizdir. Elbette Allah, doğruları ortaya çıkaracak, yalanları da mutlaka ortaya koyacaktır.” (Ankebut, 29/2-3) Peygamber Efendimiz (s.a.v) de bu anlamda bela ve imanın genellikle beraber olduğunu şu hadisi şerifle belirtmişlerdir: “İnsanlar arasında en şiddetli belaya maruz kalanlar peygamberlerdir.  Onlardan sonra salih insanlar gelir. Ve bu salih olma durumuna göre devam eder. Kişi dini hassasiyetine göre belaya maruz kalır. Dini hassasiyeti artıkça daha fazla belaya maruz kalır.” 
Gerçek ve sadık mümin Allah’ın takdirine razı olur. Başına gelen sıkıntılara katlanır. Peygamber Efendimiz (s.a.v) müminlerin sıkıntı ve sevinç hallerini şöyle tasvir etmiştir. “Müminin yaptığı bütün işlerde hayır vardır.  Bu durum Mümin dışında hiçbir kimse için söz konusu değildir. Çünkü o bolluk ile karşılaşırsa şükreder. Ve bu da onun için hayır olur.Mümin sıkıntı ile karşılaşırsa sabreder. Bu da onun için hayır sayılır.” (Müslim) Buna göre Müslüman, nimeti şükür, bela ve musibeti de sabır ile karşılar. O her halinde hayır üzerindedir.  
Muhterem Müminler
Bir sıkıntı veya zorluk ile karşılaşıldığı zaman şikayetleri artırma yoluna gidilmemelidir. Sıkıntı ve elemlerin tedavisini Yüce Mevla Kur’an’ı Kerimde şöyle belirtmiştir. “Sabır ve namaz  ile Allah’tan yardım isteyin. Şüphesiz o (sabır ve namaz), Allah’a saygıdan kalbi ürperenler dışında herkese zor ve ağır gelen bir görevdir.” (Bakara 2/45)
Mümin, sabre başvurduğu takdirde Allah da onunla beraber olur ve onu destekler. Konu ile ilgili olarak Yüce Mevla şöyle buyurmuştur: “Ey iman edenler! Sabır ve namaz ile Allah’tan yardım isteyin. Çünkü Allah muhakkak sabredenlerle beraberdir.” (Bakara 2/153)
Peygamber Efendimiz başına bir bela ve musibet geldiğinde Rabbine başvurur. O’ndan yardım, sabır ve başına gelen sıkıntıdan kurtulmayı beklerdi. Hadislerde varit olduğuna göre “Peygamberimiz bir konuda üzüldüğü zaman namaz kılardı.”
	
	


